
Stundenplan 2026  
 

 
Die Einteilung der Level erfolgt ausschließlich über die Trainer 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 
Raum I Raum 2 Raum I Raum 2 Raum I Raum 2 Raum I Raum 2 Raum I Raum 2 Raum I 

        
9.30 Uhr 

Ballett GOLD 
60 Min 

 

           

15.30 Uhr 
Modern/ 

Akrobatik 
Minis 6-8 J. 

45 Min 

15.30 Uhr 
Kreat. Kindertanz 

3-6 J. 
Gruppe 1 

45 Min 

15.30 Uhr 
Pre Ballett 

5-7 J. 
Gruppe 2 

45 Min 

15.30 Uhr 
Kreat. 

Kindertanz 
3-6 J. 

Gruppe 2 
45 Min 

15.30 Uhr 
Pre Ballett 
5-7 Jahren 
Gruppe 3 

45 Min 

15.30 Uhr 
Kreat. Kindertanz 

3-6 J. 
Gruppe 3 

45 Min 

15.30 Uhr 
Pre Ballett 

5-7 J. 
Gruppe 4 

45 Min 

15.30 Uhr 
Kreat. 

Kindertanz 
3-6 J. 

Gruppe 4 
45 Min 

15.30 Uhr 
Modern 

Kids 8-12 J. 
60 Min 

15.30 Uhr 
Pre Ballett 

5-7 J. 
Gruppe 5 

45 Min 

9.15 Uhr 
Ballett Teens 

Level 2+3 
75 Min 

16.30 Uhr 
Modern 

Kids 8-10 J. 
60 Min 

16.30 Uhr 
Pre Ballett 

5-7 J. 
Gruppe 1 

45 Min 

16.30 Uhr 
Hip Hop 

Kids 10-12 J. 
Gruppe 1 

60 Min 

16.15 Uhr 
Ballett 
Teens 

Level 1 
75 Min 

16.30 Uhr 
Ballett Teens 

Level 1+2 
75 Min 

16.30 Uhr 
Hip Hop 

Kids 8-10 J. 
Gruppe 21 

60 Min 

16.30 Uhr 
Modern 

Kids 10-12 J. 
60 Min 

16.30 Uhr 
Hip Hop 

Minis 5-7 J. 
Gruppe 2 

45 Min 

16.30 Uhr 
Contemporary 

Erw. 
Level 1+2 

60 Min 

16.30 Uhr 
Ballett 

Kids 8-12 J. 
60 Min 

10.30 Uhr 
Modern/ 

Contemporary 
Teens 

Level 2+3 
60 Min 

17.30 Uhr 
Hip Hop 
Teens 

Level 1 
60 Min 

17.30 Uhr 
Ballett 

Kids 8-10 J. 
Gruppe 1 

60 Min 

17.30 Uhr 
Modern/ 

Contemporary 
Teens 

Level 1 
60 Min 

17.30 Uhr 
Hip Hop 
Teens 

Level 2 
60 Min 

17.45 Uhr 
Modern/ 

Contemporary 
Teens 

Level 1+2 
60 Min 

17.30 Uhr 
Jazz/ Showtanz 

Kids 8-12 J. 
60 Min 

17.30 Uhr 
Ballett 

Kids 10-12 J. 
Gruppe 2 

60 Min 

17.30 Uhr 
Hip Hop 

Kids 8-10 J. 
Gruppe 2 

60 Min 

17.30 Uhr 
Contemporary 

T+E 
Level 3 
75 Min 

17.30 Uhr 
Ballett Erw. 
Level 1+2 

75 Min 

11.30 Uhr 
Jazz/ Showtanz 

Teens 
Level 2 
60 Min 

18.30 Uhr 
Dancehall 

Teens 
Level 1 
60 Min 

18.30 Uhr 
Pilates/ Stretch 

60 Min 

18.30 Uhr 
Dancehall 

Teens 
Level 2 
60 Min 

 

18.30 Uhr 
Ballett Erw. 

Level 1 
75 Min 

18.45 Uhr 
Jazz/ Showtanz 

Teens 
Level 1 
60 Min 

18.30 Uhr 
Ballett 

T+E 
Level 2+3 

75 Min 

18.30 Uhr 
Hip Hop 

Erw. 
Level 1+2 

60 Min 

18.30 Uhr 
AkzepTanz  
Workout/ 
Technik 

ALLE LEVEL 
60 Min 

18.45 Uhr 
Heels 

Level 1 
60 Min 

18.45 Uhr 
Ballett 

T+E 
Level 3 
90 Min 

 

19.30 Uhr 
Heels 

Level 2 
60 Min 

19.30 Uhr 
Reclaim 
90 Min 

 

19.45 Uhr 
Contemporary 

Erw. 
Level 1 
60 Min 

19.45 Uhr 
Meisterschafts-

vorbereitung 

19.45 Uhr 
Contemporary 

T+E 
Level 2+3 

75 Min 

19.45 Uhr 
Flamenco 

ALLE LEVEL 
60 Min 

19.30 Uhr 
Dancehall Erw. 

Level 1+2 
60 Min 

19.30 Uhr 
Meisterschafts-

vorbereitung 
   


